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XPEED
SISTEMA BASE
Revitaliza tu Energía

"Energía instantánea para tu máximo rendimiento"

FICHA TÉCNICA

Presentación Pack x 4 latas — S/ 39.50 (Bebida energizante natural carbonatada, sabor Tutti
Fruti)

Precio Referencial S/ 39.50 (Pack x 4 latas)

Modo de Uso Oficial Producto listo para tomar: abre la lata tirando de la anilla y disfruta su sabor. Evita
agitar la lata antes de abrirla. Tómalo bien frío. No mezclar con bebidas
alcohólicas. No apto para personas alérgicas a la cafeína. En caso de
hipertensión, consultar con el médico antes de consumirlo. Producto sin gas
carbónico añadido, sin preservantes, sin azúcar ni aspartame, sin gluten, libre de
lactosa, no GMO. Apto para veganos.

DESCRIPCIÓN PROFESIONAL

XPEED es la bebida energizante natural que te da energía saludable para vivir al máximo, con un burbujeo suave y
refrescante (natural sparkling effect) y sabor guaraná. Su energía viene de un Mix Energético ancestral —Maca andina,
Guaraná y Teína— reforzado con Taurina, Acetil Tirosina, Inositol, Vitamina C (50% VD) y Vitamina B5 (165% VD).
Formulada para los momentos de mayor demanda física y mental.

INGREDIENTES PRINCIPALES Y FUNCIÓN NUTRICIONAL

INGREDIENTE FUNCIÓN NUTRICIONAL EVIDENCIA

Concentrado de Guaraná
(Paullinia cupana)

Fuente de metilxantinas naturales de liberación
gradual; puede contribuir al estado de alerta y
reducir la percepción de fatiga.

Evidencia sobre Guaraná y rendimiento
cognitivo (Kennedy et al.).

Teína Metilxantina natural que puede contribuir al estado
de alerta y la concentración.

Evidencia sólida sobre metilxantinas y
función cognitiva. Sinergismo con
aminoácidos como L-Taurina.

L-Taurina Aminoácido condicional; funciones en
osmorregulación, metabolismo energético cardíaco y
neuroprotección.

Meta-análisis sobre taurina y rendimiento
físico (Waldron et al., 2018): evidencia
moderada.

Acetil Tirosina Precursor de neurotransmisores (dopamina,
noradrenalina); puede favorecer la función cognitiva
y el estado de alerta bajo condiciones de estrés.

Evidencia preliminar sobre tirosina y
función cognitiva en estrés agudo.

Inositol Componente de membranas celulares y segundo
mensajero; puede contribuir al equilibrio del sistema
nervioso y la función cognitiva.

Evidencia preliminar sobre inositol y
función neurológica.

Concentrado de Maca (Lepidium
meyenii)

Adaptógeno andino; puede contribuir al rendimiento
físico y mental, y al equilibrio del estado de ánimo.

Evidencia preliminar sobre maca y
resistencia al estrés físico (Gonzales et
al.).

Vitamina B5 — Calcio
Pantotenato (8.3 mg — 165% VD)

Coenzima A; esencial en el metabolismo energético
(beta-oxidación, ciclo de Krebs) y síntesis de
hormonas suprarrenales.

Claim EFSA aprobado: Vitamina B5 y
metabolismo energético normal.

Vitamina C — Ácido Ascórbico
(50 mg — 50% VD)

Antioxidante; contribuye a la reducción del
cansancio y la fatiga, y al funcionamiento normal del
sistema inmunitario.

Claims EFSA aprobados: Vitamina C y
reducción de cansancio/fatiga; función
inmunitaria normal.

MECANISMO NUTRICIONAL PROPUESTO
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Las metilxantinas del Guaraná y la Teína reducen la percepción de fatiga y aumentan el estado de alerta al bloquear
receptores de adenosina. La Acetil Tirosina es precursora de catecolaminas, que apoyan la función cognitiva bajo
demanda; la Taurina ayuda a estabilizar las membranas celulares y el Inositol participa en la señalización neuronal. La
Vitamina B5 activa la Coenzima A (central en el metabolismo aeróbico), la Maca aporta acción adaptógena y la Vitamina
C neutraliza radicales libres.

BENEFICIOS FUNCIONALES PERMITIDOS

• Energía natural para rendir al máximo en los momentos de mayor demanda (Guaraná, Maca, Teína).
• Puede contribuir al estado de alerta y la concentración, según tolerancia individual.
• Contribuye al metabolismo energético normal (Vitamina B5).
• Aporta antioxidantes para el funcionamiento normal del sistema inmunitario (Vitamina C).

EVIDENCIA CIENTÍFICA POR INGREDIENTE

Evidencia disponible:
Metilxantinas (Guaraná, Teína): evidencia sólida sobre alerta y fatiga. Taurina: meta-análisis con evidencia moderada.
Vitaminas B5 y C: claims EFSA aprobados. Acetil Tirosina, Inositol, Maca: evidencia preliminar.

PRECAUCIONES E INTERACCIONES CLÍNICAS

Precauciones:
[!] Contiene metilxantinas (Guaraná, Teína): no recomendado en embarazo, lactancia, niños, insomnio, ansiedad e HTA no controlada.
[!] Carmín (E-120): colorante natural de origen animal (cochinilla). Puede causar reacciones alérgicas o urticaria en personas sensibles.
[!] No consumir junto a otras fuentes de estimulantes naturales.
[!] Limitar a 1 lata por día.

Interacciones o consideraciones clínicas:
• Metilxantinas: pueden potenciar estimulantes o interactuar con broncodilatadores (teofilina).

• Taurina: puede potenciar el efecto hipotensor de algunos antihipertensivos.

PERFIL IDEAL DE CONSUMO

Adultos sanos activos con alta demanda física o mental. No recomendado para cardiopatía no controlada, embarazo ni
menores de 18.

OBJECIONES FRECUENTES Y RESPUESTAS

Objecion: No es una bebida energizante química?
Respuesta: XPEED usa metilxantinas de fuentes naturales (Guaraná, Teína), no estimulante sintético. Incluye
adaptógenos, aminoácidos y vitaminas que las bebidas energizantes comerciales no aportan.

COMUNICACIÓN CORRECTA

Explicacion sencilla para el cliente:

XPEED es tu boost natural antes del entrenamiento o cuando necesitas un empuje extra. Guaraná y Teína de fuentes naturales, con
Maca andina, Taurina y vitaminas, para que rindas mejor de forma natural.

Explicacion técnica para el medico:

Fórmula carbonatada (Agua Osmotizada Carbonatada) con fuentes botánicas de metilxantinas (Guaraná, Teína), L-Taurina, Acetil
Tirosina, Inositol, Concentrado de Maca, Vitamina B5 (8.3 mg — 165% VD) y Vitamina C (50 mg — 50% VD). Precaución en
cardiopatía o HTA no controlada por contenido de metilxantinas.

FRASES PERMITIDAS Y PROHIBIDAS
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FRASES PERMITIDAS
(+) "Puede favorecer el estado de alerta y la vitalidad, según
tolerancia individual."
(+) "Aporta metilxantinas naturales del Guaraná y la Teína."
(+) "Contribuye al metabolismo energético normal (Vitamina
B5)."
(+) "Carbonatado, sabor Tutti Fruti — Agua Osmotizada
Carbonatada."

FRASES PROHIBIDAS
(-) "Aumenta el rendimiento atlético garantizado."
(-) "Sin efectos secundarios."
(-) "Para niños y adolescentes."

COMBINACIONES INTELIGENTES CON OTROS PRODUCTOS FUXION

• Puede usarse como pre-entrenamiento con PRE SPORT. Complementa NUTRADAY en el día a día.

PRECIOS Y PRESENTACIONES

Pack x 4 latas S/ 39.50

TABLA NUTRICIONAL OFICIAL
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AVISO LEGAL
Condiciones de uso de este documento

AVISO LEGAL

Este documento ha sido elaborado por un Empresario Independiente FuXion Perú con propósito exclusivamente
formativo y técnico-científico para profesionales de la salud. Su contenido corresponde al Informe Técnico FuXion Perú
Volumen 42 y se elabora sobre etiquetas oficiales de producto y bibliografía científica indexada.

Los productos descritos son complementos nutricionales, no medicamentos. Ningún contenido debe ser interpretado
como diagnóstico, tratamiento, cura ni prevención de enfermedades. Ante cualquier condición clínica o duda, consulte
siempre a su médico tratante.

Toda la evidencia científica referida corresponde a ingredientes individuales, salvo indicación expresa de estudios
clínicos sobre la fórmula completa del producto.

Este material es de uso interno y formativo, no representa material publicitario oficial de FuXion Biotech. Para consultas
sobre este documento: fichanutrax@gmail.com

La información contenida en este documento está basada en literatura científica disponible sobre ingredientes individuales,
etiquetas oficiales de producto y material técnico-formativo de FuXion Biotech. No sustituye la consulta con un profesional de la
salud.
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