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XPEED

SISTEMA BASE
Revitaliza tu Energia

"Energia instantanea para tu maximo rendimiento”

FICHA TECNICA

Presentacion

Precio Referencial

Modo de Uso Oficial

DESCRIPCION PROFESIONAL

Pack x 4 latas — S/ 39.50 (Bebida energizante natural carbonatada, sabor Tutti

Fruti)

S/ 39.50 (Pack x 4 latas)

Producto listo para tomar: abre la lata tirando de la anilla y disfruta su sabor. Evita
agitar la lata antes de abrirla. Témalo bien frio. No mezclar con bebidas
alcohodlicas. No apto para personas alérgicas a la cafeina. En caso de
hipertensién, consultar con el médico antes de consumirlo. Producto sin gas
carbonico afiadido, sin preservantes, sin aztcar ni aspartame, sin gluten, libre de

lactosa, no GMO. Apto para veganos.

XPEED es la bebida energizante natural que te da energia saludable para vivir al maximo, con un burbujeo suave y
refrescante (natural sparkling effect) y sabor guarana. Su energia viene de un Mix Energético ancestral —Maca andina,
Guarana y Teina— reforzado con Taurina, Acetil Tirosina, Inositol, Vitamina C (50% VD) y Vitamina B5 (165% VD).
Formulada para los momentos de mayor demanda fisica y mental.

INGREDIENTES PRINCIPALES Y FUNCION NUTRICIONAL

INGREDIENTE FUNCION NUTRICIONAL EVIDENCIA

Concentrado de Guarana
(Paullinia cupana)

Teina

L-Taurina

Acetil Tirosina

Inositol

Concentrado de Maca (Lepidium
meyenii)

Vitamina B5 — Calcio
Pantotenato (8.3 mg — 165% VD)

Vitamina C — Acido Ascérbico
(50 mg — 50% VD)

Fuente de metilxantinas naturales de liberacion
gradual; puede contribuir al estado de alerta y
reducir la percepcion de fatiga.

Metilxantina natural que puede contribuir al estado
de alerta y la concentracion.

Aminoacido condicional; funciones en
osmorregulacion, metabolismo energético cardiaco y
neuroproteccion.

Precursor de neurotransmisores (dopamina,
noradrenalina); puede favorecer la funcién cognitiva
y el estado de alerta bajo condiciones de estrés.

Componente de membranas celulares y segundo
mensajero; puede contribuir al equilibrio del sistema
nervioso y la funcién cognitiva.

Adaptdégeno andino; puede contribuir al rendimiento
fisico y mental, y al equilibrio del estado de animo.

Coenzima A; esencial en el metabolismo energético
(beta-oxidacion, ciclo de Krebs) y sintesis de
hormonas suprarrenales.

Antioxidante; contribuye a la reduccion del
cansancio y la fatiga, y al funcionamiento normal del
sistema inmunitario.

MECANISMO NUTRICIONAL PROPUESTO

Evidencia sobre Guarana y rendimiento
cognitivo (Kennedy et al.).

Evidencia solida sobre metilxantinas y
funcion cognitiva. Sinergismo con
aminoéacidos como L-Taurina.

Meta-analisis sobre taurina y rendimiento
fisico (Waldron et al., 2018): evidencia
moderada.

Evidencia preliminar sobre tirosina y
funcién cognitiva en estrés agudo.

Evidencia preliminar sobre inositol y
funcién neuroldgica.

Evidencia preliminar sobre maca y
resistencia al estrés fisico (Gonzales et
al.).

Claim EFSA aprobado: Vitamina B5 y
metabolismo energético normal.

Claims EFSA aprobados: Vitamina C y
reduccion de cansancio/fatiga; funcion
inmunitaria normal.



Las metilxantinas del Guarana y la Teina reducen la percepcion de fatiga y aumentan el estado de alerta al bloquear
receptores de adenosina. La Acetil Tirosina es precursora de catecolaminas, que apoyan la funcion cognitiva bajo
demanda; la Taurina ayuda a estabilizar las membranas celulares y el Inositol participa en la sefializacion neuronal. La
Vitamina B5 activa la Coenzima A (central en el metabolismo aerébico), la Maca aporta accién adaptégena y la Vitamina
C neutraliza radicales libres.

BENEFICIOS FUNCIONALES PERMITIDOS

* Energia natural para rendir al maximo en los momentos de mayor demanda (Guarana, Maca, Teina).
* Puede contribuir al estado de alerta y la concentracion, segun tolerancia individual.
« Contribuye al metabolismo energético normal (Vitamina B5).

* Aporta antioxidantes para el funcionamiento normal del sistema inmunitario (Vitamina C).

EVIDENCIA CIENTIFICA POR INGREDIENTE

Evidencia disponible:

Metilxantinas (Guarana, Teina): evidencia sdlida sobre alerta y fatiga. Taurina: meta-analisis con evidencia moderada.
Vitaminas B5 y C: claims EFSA aprobados. Acetil Tirosina, Inositol, Maca: evidencia preliminar.

PRECAUCIONES E INTERACCIONES CLINICAS

Precauciones:

['] Contiene metilxantinas (Guarana, Teina): no recomendado en embarazo, lactancia, nifios, insomnio, ansiedad e HTA no controlada.
['] Carmin (E-120): colorante natural de origen animal (cochinilla). Puede causar reacciones alérgicas o urticaria en personas sensibles.
['1 No consumir junto a otras fuentes de estimulantes naturales.

['] Limitar a 1 lata por dia.

Interacciones o consideraciones clinicas:

» Metilxantinas: pueden potenciar estimulantes o interactuar con broncodilatadores (teofilina).

« Taurina: puede potenciar el efecto hipotensor de algunos antihipertensivos.

PERFIL IDEAL DE CONSUMO

Adultos sanos activos con alta demanda fisica o0 mental. No recomendado para cardiopatia no controlada, embarazo ni
menores de 18.

OBJECIONES FRECUENTES Y RESPUESTAS

Objecion: No es una bebida energizante quimica?

Respuesta: XPEED usa metilxantinas de fuentes naturales (Guarana, Teina), no estimulante sintético. Incluye
adaptégenos, aminoacidos y vitaminas que las bebidas energizantes comerciales no aportan.

COMUNICACION CORRECTA

Explicacion sencilla para el cliente:

XPEED es tu boost natural antes del entrenamiento o cuando necesitas un empuje extra. Guarana y Teina de fuentes naturales, con
Maca andina, Taurina y vitaminas, para que rindas mejor de forma natural.

Explicacion técnica para el medico:
Formula carbonatada (Agua Osmotizada Carbonatada) con fuentes botanicas de metilxantinas (Guarana, Teina), L-Taurina, Acetil

Tirosina, Inositol, Concentrado de Maca, Vitamina B5 (8.3 mg — 165% VD) y Vitamina C (50 mg — 50% VD). Precaucién en
cardiopatia o HTA no controlada por contenido de metilxantinas.

FRASES PERMITIDAS Y PROHIBIDAS



FRASES PERMITIDAS FRASES PROHIBIDAS

(+) "Puede favorecer el estado de alerta y la vitalidad, segun (-) "Aumenta el rendimiento atlético garantizado."
tolerancia individual.” (-) "Sin efectos secundarios."

(+) "Aporta metilxantinas naturales del Guaranay la Teina." (-) "Para nifios y adolescentes."

(+) "Contribuye al metabolismo energético normal (Vitamina

B5)."

(+) "Carbonatado, sabor Tutti Fruti— Agua Osmotizada

Carbonatada."

COMBINACIONES INTELIGENTES CON OTROS PRODUCTOS FUXION

» Puede usarse como pre-entrenamiento con PRE SPORT. Complementa NUTRADAY en el dia a dia.

PRECIOS Y PRESENTACIONES

Pack x 4 latas S/ 39.50

TABLA NUTRICIONAL OFICIAL

INFORMACION NUTRICIONAL

Tamaiho por porcién: 355ml
Porciones por envase: 1

CANTIDAD POR PORCION/ENVASE (355 ml)

Contenido energético 15.5 Kcal (64.8 KJ), Protelnas 1.34g (2.68
2%VD), Carbohidratos Totales 2.5g (0.8 %VD), Fibra Dietaria 0.03g
(0.3 %VD), Aztcares Totales 0.08g (Incluye 0.0g de Aztcares
Anadidos), Grasas 0.0g (0%VD), Grasa Saturada 0.0g (0%VD),
Grasa Trans 0.0g (0%VD), Sodio 0.4g (0.012 %VD), Vitamina B5
8.3mg (165 %VD), Vitamina C 50mg (50 %VD). Los porcentajes de
Valores Diarios estan basados en una dieta de 2000 Kilocalorfas
para mayores de 4 afios segun CODEX / FDA. Sus valores diarios
pueden ser mayores o menores dependiendo sus necesidades
caléricas o proteicas.

INGREDIENTES

Agua Osmotizada Carbonatada, Maltodextrina, Acido Citrico
Anhidro (E-330) (Regulador de la Acidez), Sabor Tutti Fruti, Telna,
Sorbato de Potasio (E-202), Inositol, Acetil Tirosina, Concentrado
de Maca, Colorante Natural Curcumina (E-100), Glicésidos de
Esteviol (E-960), Acido Ascérbico (Vitamina C), L-Tauring,
Colorante Natural Carmin (E-120), Calcio Pantotenato,
Concentrado de Guarand.




AVISO LEGAL

Condiciones de uso de este documento

AVISO LEGAL

Este documento ha sido elaborado por un Empresario Independiente FuXion Pert con propdsito exclusivamente
formativo y técnico-cientifico para profesionales de la salud. Su contenido corresponde al Informe Técnico FuXion Peru
Volumen 42 y se elabora sobre etiquetas oficiales de producto y bibliografia cientifica indexada.

Los productos descritos son complementos nutricionales, no medicamentos. Ningun contenido debe ser interpretado
como diagndstico, tratamiento, cura ni prevencion de enfermedades. Ante cualquier condicién clinica o duda, consulte
siempre a su médico tratante.

Toda la evidencia cientifica referida corresponde a ingredientes individuales, salvo indicacién expresa de estudios
clinicos sobre la formula completa del producto.

Este material es de uso interno y formativo, no representa material publicitario oficial de FuXion Biotech. Para consultas
sobre este documento: fichanutrax@gmail.com

La informaciéon contenida en este documento esta basada en literatura cientifica disponible sobre ingredientes individuales,
etiquetas oficiales de producto y material técnico-formativo de FuXion Biotech. No sustituye la consulta con un profesional de la
salud.



