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VITAENERGIA

SISTEMA BASE
Revitaliza tu Energia

"Multivitaminico antioxidante inocuo para toda la familia”

FICHA TECNICA
Presentacion
Precio Referencial

Modo de Uso Oficial

DESCRIPCION PROFESIONAL

Caja 30 sachets x 7.5g — S/ 129.50

S/ 129.50 (Caja 30 sachets)

Disolver el contenido de un stick en un vaso con 180 ml de agua fria. Uno o dos

sticks al dia, de preferencia al levantarse.

VITAENERGIA es la bebida multivitaminica que te ayuda a ponerle ganas cada dia: disipa la sensacién de fatiga y
refuerza tus defensas, con un delicioso sabor a maiz morado, y es tan suave que resulta apta para toda la familia
(incluidos nifios y gestantes), porque no contiene estimulantes activos. Sus antioxidantes principales son Luteina
(Marigold), Camu Camu (Vitamina C natural), Acai Berry y antocianinas del Maiz Morado, mas un Mix de Aminoécidos e
Inulina de Achicoria (prebiético). Cubre Vitaminas A, C, D y Complejo B, con Hierro, Zinc y Magnesio bisglicinato en

molécula organica.

INGREDIENTES PRINCIPALES Y FUNCION NUTRICIONAL

INGREDIENTE FUNCION NUTRICIONAL EVIDENCIA

Inulina de Achicoria

Mix de Aminoacidos (L-arginina,
L-lisina, L-ornitina, Taurina,
L-cisteina)

Antocianinas del Maiz Morado

Luteina (Extracto de Marigold —
Tagetes erecta)

Extracto de Acai Berry (Euterpe
oleracea)

Camu Camu (Myrciaria dubia)

Mix Vitaminico (Vitamina A
Retinol, Vitamina C, Vitamina D
Colecalciferol, Complejo B: B1
Tiamina, B2 Riboflavina, B3
Niacina, B6 Piridoxina, B9 Acido
Félico, B12 Cobalamina)

Prebidtico natural. Favorece el crecimiento de
bacterias beneficiosas en el intestino
(bifidobacterias). Contribuye a la salud del
microbioma y al transito intestinal normal.

L-arginina: precursora de 6xido nitrico
(vasodilatacién). L-lisina: esencial para sintesis de
colageno. L-ornitina: ciclo de la urea. Taurina:
osmorregulacion y funcion cardiaca. L-cisteina:
precursora de glutation (antioxidante maestro).

Vasodilatador natural; favorece la salud de los vasos
sanguineos. Beneficioso para personas con
hipertension arterial. Presente en el sabor chicha de
VITAENERGIA.

Antioxidante carotenoide clave para la proteccion de
la salud ocular (macula, retina) frente al estrés
oxidativo de la luz azul.

Fuente de antocianinas y acidos grasos omega-9.
Actividad antioxidante y antiinflamatoria.

Fuente natural de Vitamina C de alta concentracion
(Acido Ascorbico). Potencia la absorcion de
nutrientes y la respuesta inmune.

Coenzimas del metabolismo energético;
antioxidantes; soporte inmune, 6seo y nervioso.
Vitamina A: vision e inmunidad. B9 (Folato):
desarrollo del tubo neural — esencial en embarazo.
B12: funcion neuroldgica y formacién de eritrocitos.

Claim EFSA aprobado para inulina y
funcion intestinal normal.

Aminoacidos esenciales y
condicionalmente esenciales con roles
funcionales documentados.

Estudios sobre antocianinas y salud
cardiovascular (vasodilatacién, reduccion
de rigidez arterial). Evidencia clinica
moderada.

Evidencia clinica sélida en salud macular
(AREDS2). Asociacién con reduccion del
riesgo de degeneracion macular
relacionada con la edad.

Estudios observacionales sobre
polifenoles del acai y estrés oxidativo.

Evidencia solida para Vitamina C (EFSA,
OMS). Camu Camu: fuente botanica
peruana de alta concentracion de acido
ascorbico.

Claims EFSA aprobados para todas las
vitaminas del grupo B, A, C y D.



INGREDIENTE FUNCION NUTRICIONAL EVIDENCIA

Hierro Bisglicinato Mineral en molécula organica. Contribuye al Evidencia sélida en transporte de

(Aminoquelado) transporte normal de oxigeno, a la formacién normal  oxigeno y formacion de eritrocitos. Forma
de eritrocitos y a la reduccién del cansancio y la bisglicinato (aminoquelado) para mayor
fatiga. Dosis: 6.3 mg (35%VD). biodisponibilidad..

Zinc Bisglicinato (Aminoquelado) Mineral en molécula organica. Contribuye al Evidencia solida en funcién inmune y
funcionamiento normal del sistema inmunitario, al sintesis proteica. Forma bisglicinato
metabolismo de macronutrientes y al mantenimiento ~ (aminoquelado) confirmada para todo el
de tejidos normales. Dosis: 12.3 mg (82%VD). portafolio FuXion..

Magnesio Bisglicinato Mineral en molécula organica. Cofactor de mas de Evidencia sélida en funcién muscular y

(Aminoquelado) 300 reacciones enzimaticas; contribuye a la funcion ~ metabolismo energético. Forma
muscular normal y al metabolismo energético. Dosis:  bisglicinato (aminoquelado) confirmada
2.7 mg (0.9%VD). para todo el portafolio FuXion..

MECANISMO NUTRICIONAL PROPUESTO

Las Vitaminas B optimizan la produccion de energia en la mitocondria (fosforilacion oxidativa), ayudando a reducir la
fatiga sin estimular el sistema nervioso central. Las antocianinas del Maiz Morado y el Acai aportan actividad
antioxidante; la Luteina del Marigold se acumula en la macula ocular y ayuda a proteger frente a la luz azul. La Inulina de
Achicoria actua como prebidtico y el Mix de Aminoacidos incluye L-cisteina (precursora de glutation) y L-arginina. Al no
llevar estimulantes, es de perfil suave y seguro para toda la familia.

BENEFICIOS FUNCIONALES PERMITIDOS

» Ayuda a disipar la sensacion de fatiga y a ponerle ganas al dia (Complejo B, Vitamina C).

» Multivitaminico con minerales en molécula organica, sin estimulantes activos.

* Aporta antioxidantes (antocianinas del maiz morado, Acai, Camu Camu).

* La Luteina (Marigold) contribuye a la proteccién de la salud ocular frente al estrés oxidativo.

* Apto para toda la familia, incluidos nifios y embarazadas.

EVIDENCIA CIENTIFICA POR INGREDIENTE

Evidencia disponible:

Antocianinas Maiz Morado: evidencia moderada en salud cardiovascular (vasodilatacion, reduccion rigidez arterial).
Luteina (Marigold/Tagetes): evidencia solida en salud macular — AREDS2. Acai Berry: estudios observacionales en
estres oxidativo. Camu Camu / Vitamina C: claim EFSA aprobado. Inulina de Achicoria: claim EFSA para funcion
intestinal. Complejo B completo: claims EFSA. Hierro 6.3mg (35%VD): claim EFSA formacion eritrocitos. Zinc
Bisglicinato (Aminoquelado) 12.3mg (82%VD): evidencia solida en funciéon inmune — mineral en molécula organica. Mix
Aminoacidos: roles funcionales documentados.

PRECAUCIONES E INTERACCIONES CLINICAS

Precauciones:

['] Hierro: puede causar molestias gastrointestinales en personas sensibles; tomar con alimentos.

['] Vitamina A (Retinol): a las dosis nutricionales del producto es segura. En mujeres embarazadas, mantener siempre la dosis
recomendada y consultar al médico ante cualquier duda.

['] Apto para toda la familia incluyendo embarazadas, lactantes y nifios. Sin estimulantes activos.

Interacciones o consideraciones clinicas:

« Vitamina C en dosis altas: puede interferir con pruebas de glucosa en orina (falsos positivos).

« Hierro + Vitamina C: la Vitamina C mejora la absorcion del hierro no heme — sinergia positiva en VITAENERGIA.
« Zinc + Hierro: la absorcién de ambos puede competir a dosis altas; a las dosis del producto no es relevante.

« Vitamina B9 (Acido Folico) a dosis altas: puede enmascarar deficiencia de B12 (relevante en adultos mayores).

PERFIL IDEAL DE CONSUMO



Apto para toda la familia: adultos, mujeres embarazadas, lactantes y nifios. Ideal para personas que buscan cubrir
deficiencias nutricionales diarias de forma segura sin estimulantes. Especialmente beneficioso para personas con
hipertension arterial (antocianinas del maiz morado, sin estimulantes). Alternativa segura a VITA XTRA T+ cuando hay
contraindicacion de estimulantes.

PREGUNTAS QUE PODRIA HACER UN MEDICO — Y SUS RESPUESTAS

PREGUNTA DEL MEDICO RESPUESTA CORRECTA

¢Por qué VITAENERGIA se considera seguro en La férmula es inocua: no contiene estimulantes (cafeina, teina, guarana, yerba

embarazo y lactancia? mate, ginseng), no contiene retinol preformado en dosis altas, y los minerales
estan en forma Bisglicinato (Aminoquelado) de baja agresividad gastrointestinal.
Esto la distingue de VITA XTRA T+, que si contiene estimulantes y esta
contraindicado en embarazo y lactancia. En cualquier caso, la suplementacion
en embarazo debe ser indicada por el médico tratante.

¢La Luteina de VITAENERGIA tiene impacto La Luteina (de la Caléndula/marigold) es un carotenoide depositado en la

clinico en vision? macula que filtra la luz azul y reduce el estrés oxidativo del fotorreceptor. Hay
evidencia clinica moderada en degeneracién macular asociada a la edad
(AREDS2) con dosis superiores a las nutricionales. En VITAENERGIA aporta
soporte nutricional, no tratamiento de patologia ocular establecida.

¢En personas con hipertension es realmente Si. VITAENERGIA no contiene estimulantes que eleven la presion arterial. Las

seguro? antocianinas del Maiz Morado tienen evidencia preclinica como vasodilatadores
naturales. No reemplaza el tratamiento antihipertensivo; complementa una dieta
antioxidante en personas con HTA controlada.

OBJECIONES FRECUENTES Y RESPUESTAS

Objecion: ¢{No es lo mismo que un multivitaminico de farmacia?

Respuesta: VITAENERGIA combina el espectro vitaminico con antioxidantes botanicos peruanos (Camu Camu,
Luteina, Acai Berry, Antocianinas del Maiz Morado) y un Mix de Aminoacidos que los multivitaminicos convencionales
no incluyen. Ademas es libre de lactosa, sin caseina y apto para toda la familia sin estimulantes.

COMUNICACION CORRECTA

Explicacion sencilla para el cliente:

VITAENERGIA es el multivitaminico antioxidante de FuXion, seguro para toda la familia. Con Luteina para cuidar tu vision, Camu
Camu como fuente natural de Vitamina C, Acai Berry y Antocianinas del Maiz Morado para la salud vascular. Sin estimulantes: puedes
tomarlo embarazada, en lactancia o darselo a tus hijos.

Explicacion técnica para el medico:

Formula multivitaminica inocua: sin estimulantes activos (sin ginseng, sin maca, sin teina significativa). Antioxidantes confirmados en
la formula oficial: Luteina de Marigold (salud macular — AREDS2), Camu Camu (Vitamina C alta concentracién), Acai Berry,
Antocianinas del Maiz Morado. Mix de Aminoacidos (L-Arg, L-Lis, L-Orn, Taurina, L-Cis). Inulina de Achicoria (prebiético). Vitaminas: A
Retinol, C, D, Complejo B (B1-B3, B6, B9, B12). Minerales en molécula organica: Hierro Bisglicinato (Aminoquelado) 6.3mg (35%VD),
Zinc Bisglicinato (Aminoquelado) 12.3mg (82%VD), Magnesio Bisglicinato (Aminoquelado) 2.7mg (0.9%VD). Apto en embarazo,
lactancia y pediatria.

FRASES PERMITIDAS Y PROHIBIDAS

FRASES PERMITIDAS FRASES PROHIBIDAS
(+) "Apto para toda la familia, incluyendo embarazadas y (-) "Da energia garantizada."
nifios." (-) "Elimina el cansancio."
(+) "Puede contribuir a la reduccién del cansancio y la fatiga." (-) "Aumenta el rendimiento deportivo."

(+) "Contiene adaptogenos vegetales de uso tradicional
reconocido.”

(+) "Las antocianinas del maiz morado pueden favorecer la
salud vascular."



COMBINACIONES INTELIGENTES CON OTROS PRODUCTOS FUXION

» Puede combinarse con NUTRADAY para soporte vitaminico completo.

PRECIOS Y PRESENTACIONES

Caja 30 sachets x 7.7g S/ 129.50

TABLA NUTRICIONAL OFICIAL

Informacién Nutricional

Tamano por Racion 7.5 g (1 stick para diluir en 1 vaso de agua)

Raciones por Envase 1 racion por sobre (30 sobres por caja)
Cantidad por Racién Por100g P‘;’e ;;‘;’" "/B};.':_Iigr
Contenido Energético (Kcal) 283.7 21.4 1.1%

( 1577.8 791

Proteinas 6.8 051 1.0%
Grasa Total 0.0 0.0 0.0%
Carbohidratos Totales 575 4.3 1.4%

delos azucares 0.0 0.0

otros carbohidratos 575 4.3
Fibra Dietética Total 27.0 20 8.1%
Sodio 27 0.2 0.0%
Vitamina A (Retinol) 100.0 75
Vitamina B1 (Tiamina) 1.7 0.1 9.1%
Vitamina B2 (Riboflavina) 27 0.2 12.7%
Vitamina B3 (Niacina) 11.9 0.9 5.0%
Vitamina B6 (Piridoxina) 33 0.2 12.4%
Vitamina B9 (Acido Félico) 2666.7 200.0 100.0%
Vitamina B12 (Cobalamina) 1.7 0.1 12.8%
Vitamina C 2280 171 28.5%
Vitamina D (Colecalciferol) 144.0 10.80 2.7%
Hierro 84.0 6.3 35.0%
Calcio 27.2 2.0 0.3%
Magnesio 36.0 2.7 0.9%
Zinc 164.0 12.3 82.0%
Stevia (Endulzante Esteviésido)  (mg) 390.0 293

FuXion VITAENERGIA 7.2

Aminoacidos +Vitaminas + Minerales + Fibra Prebidtica + Acai Berry +
Luteina (Extracto de Marigold) + Camu Camu.

INGREDIENTES

Maltodextring, Inulina de Achicoria, Mix de Aminodcidos
(L-argining, L-lisina, L-ornitina, Taurina, L-cisteina), Acido citrico,
Antocianina (Extracto de Maiz Morado), Saborizante chicha
morada, Mix Vitaminico (Vitamina A Retinol, Vitamina C Acido
Ascorbico, Vitamina D Colecalciferol, Complejo B (B1 Tiamina, B2
Riboflaving, B3 Niacina, B6 Pirixodina, B9 Acide Fdlico, B12
Cobalamina)), Hierro, Sulfato de Zinc, Sulfato de Magnesio,
Extracto de Acai berry (Euterpe oleracea), Luteina (Extracto de
Marigold), Extracto de camu camu (Myrciaria dubia), Stevia
(Endulzante Estevidsido). Stevia es un endulzante natural con cero
calorias. No contiene Aspartame. No contiene Lactosa. No
contiene Caseia. No contiene Gluten.




AVISO LEGAL

Condiciones de uso de este documento

AVISO LEGAL

Este documento ha sido elaborado por un Empresario Independiente FuXion Pert con propdsito exclusivamente
formativo y técnico-cientifico para profesionales de la salud. Su contenido corresponde al Informe Técnico FuXion Peru
Volumen 42 y se elabora sobre etiquetas oficiales de producto y bibliografia cientifica indexada.

Los productos descritos son complementos nutricionales, no medicamentos. Ningun contenido debe ser interpretado
como diagndstico, tratamiento, cura ni prevencion de enfermedades. Ante cualquier condicién clinica o duda, consulte
siempre a su médico tratante.

Toda la evidencia cientifica referida corresponde a ingredientes individuales, salvo indicacién expresa de estudios
clinicos sobre la formula completa del producto.

Este material es de uso interno y formativo, no representa material publicitario oficial de FuXion Biotech. Para consultas
sobre este documento: fichanutrax@gmail.com

La informaciéon contenida en este documento esta basada en literatura cientifica disponible sobre ingredientes individuales,
etiquetas oficiales de producto y material técnico-formativo de FuXion Biotech. No sustituye la consulta con un profesional de la
salud.



