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VITAENERGIA
SISTEMA BASE
Revitaliza tu Energía

"Multivitamínico antioxidante inocuo para toda la familia"

FICHA TÉCNICA

Presentación Caja 30 sachets x 7.5g — S/ 129.50

Precio Referencial S/ 129.50 (Caja 30 sachets)

Modo de Uso Oficial Disolver el contenido de un stick en un vaso con 180 ml de agua fría. Uno o dos
sticks al día, de preferencia al levantarse.

DESCRIPCIÓN PROFESIONAL

VITAENERGIA es la bebida multivitamínica que te ayuda a ponerle ganas cada día: disipa la sensación de fatiga y
refuerza tus defensas, con un delicioso sabor a maíz morado, y es tan suave que resulta apta para toda la familia
(incluidos niños y gestantes), porque no contiene estimulantes activos. Sus antioxidantes principales son Luteína
(Marigold), Camu Camu (Vitamina C natural), Acai Berry y antocianinas del Maíz Morado, más un Mix de Aminoácidos e
Inulina de Achicoria (prebiótico). Cubre Vitaminas A, C, D y Complejo B, con Hierro, Zinc y Magnesio bisglicinato en
molécula orgánica.

INGREDIENTES PRINCIPALES Y FUNCIÓN NUTRICIONAL

INGREDIENTE FUNCIÓN NUTRICIONAL EVIDENCIA

Inulina de Achicoria Prebiótico natural. Favorece el crecimiento de
bacterias beneficiosas en el intestino
(bifidobacterias). Contribuye a la salud del
microbioma y al tránsito intestinal normal.

Claim EFSA aprobado para inulina y
función intestinal normal.

Mix de Aminoácidos (L-arginina,
L-lisina, L-ornitina, Taurina,
L-cisteína)

L-arginina: precursora de óxido nítrico
(vasodilatación). L-lisina: esencial para síntesis de
colágeno. L-ornitina: ciclo de la urea. Taurina:
osmorregulación y función cardíaca. L-cisteína:
precursora de glutatión (antioxidante maestro).

Aminoácidos esenciales y
condicionalmente esenciales con roles
funcionales documentados.

Antocianinas del Maíz Morado Vasodilatador natural; favorece la salud de los vasos
sanguíneos. Beneficioso para personas con
hipertensión arterial. Presente en el sabor chicha de
VITAENERGIA.

Estudios sobre antocianinas y salud
cardiovascular (vasodilatación, reducción
de rigidez arterial). Evidencia clínica
moderada.

Luteína (Extracto de Marigold —
Tagetes erecta)

Antioxidante carotenoide clave para la protección de
la salud ocular (mácula, retina) frente al estrés
oxidativo de la luz azul.

Evidencia clínica sólida en salud macular
(AREDS2). Asociación con reducción del
riesgo de degeneración macular
relacionada con la edad.

Extracto de Acai Berry (Euterpe
oleracea)

Fuente de antocianinas y ácidos grasos omega-9.
Actividad antioxidante y antiinflamatoria.

Estudios observacionales sobre
polifenoles del acai y estrés oxidativo.

Camu Camu (Myrciaria dubia) Fuente natural de Vitamina C de alta concentración
(Ácido Ascórbico). Potencia la absorción de
nutrientes y la respuesta inmune.

Evidencia sólida para Vitamina C (EFSA,
OMS). Camu Camu: fuente botánica
peruana de alta concentración de ácido
ascórbico.

Mix Vitamínico (Vitamina A
Retinol, Vitamina C, Vitamina D
Colecalciferol, Complejo B: B1
Tiamina, B2 Riboflavina, B3
Niacina, B6 Piridoxina, B9 Ácido
Fólico, B12 Cobalamina)

Coenzimas del metabolismo energético;
antioxidantes; soporte inmune, óseo y nervioso.
Vitamina A: visión e inmunidad. B9 (Folato):
desarrollo del tubo neural — esencial en embarazo.
B12: función neurológica y formación de eritrocitos.

Claims EFSA aprobados para todas las
vitaminas del grupo B, A, C y D.

INFORME TÉCNICO PROFESIONAL — PRODUCTOS FUXION PERÚ | VOLUMEN 42 Página 2 de 6



INGREDIENTE FUNCIÓN NUTRICIONAL EVIDENCIA

Hierro Bisglicinato
(Aminoquelado)

Mineral en molécula orgánica. Contribuye al
transporte normal de oxígeno, a la formación normal
de eritrocitos y a la reducción del cansancio y la
fatiga. Dosis: 6.3 mg (35%VD).

Evidencia sólida en transporte de
oxígeno y formación de eritrocitos. Forma
bisglicinato (aminoquelado) para mayor
biodisponibilidad..

Zinc Bisglicinato (Aminoquelado) Mineral en molécula orgánica. Contribuye al
funcionamiento normal del sistema inmunitario, al
metabolismo de macronutrientes y al mantenimiento
de tejidos normales. Dosis: 12.3 mg (82%VD).

Evidencia sólida en función inmune y
síntesis proteica. Forma bisglicinato
(aminoquelado) confirmada para todo el
portafolio FuXion..

Magnesio Bisglicinato
(Aminoquelado)

Mineral en molécula orgánica. Cofactor de más de
300 reacciones enzimáticas; contribuye a la función
muscular normal y al metabolismo energético. Dosis:
2.7 mg (0.9%VD).

Evidencia sólida en función muscular y
metabolismo energético. Forma
bisglicinato (aminoquelado) confirmada
para todo el portafolio FuXion..

MECANISMO NUTRICIONAL PROPUESTO

Las Vitaminas B optimizan la producción de energía en la mitocondria (fosforilación oxidativa), ayudando a reducir la
fatiga sin estimular el sistema nervioso central. Las antocianinas del Maíz Morado y el Acai aportan actividad
antioxidante; la Luteína del Marigold se acumula en la mácula ocular y ayuda a proteger frente a la luz azul. La Inulina de
Achicoria actúa como prebiótico y el Mix de Aminoácidos incluye L-cisteína (precursora de glutatión) y L-arginina. Al no
llevar estimulantes, es de perfil suave y seguro para toda la familia.

BENEFICIOS FUNCIONALES PERMITIDOS

• Ayuda a disipar la sensación de fatiga y a ponerle ganas al día (Complejo B, Vitamina C).
• Multivitamínico con minerales en molécula orgánica, sin estimulantes activos.
• Aporta antioxidantes (antocianinas del maíz morado, Acai, Camu Camu).
• La Luteína (Marigold) contribuye a la protección de la salud ocular frente al estrés oxidativo.
• Apto para toda la familia, incluidos niños y embarazadas.

EVIDENCIA CIENTÍFICA POR INGREDIENTE

Evidencia disponible:
Antocianinas Maiz Morado: evidencia moderada en salud cardiovascular (vasodilatacion, reduccion rigidez arterial).
Luteina (Marigold/Tagetes): evidencia sólida en salud macular — AREDS2. Acai Berry: estudios observacionales en
estres oxidativo. Camu Camu / Vitamina C: claim EFSA aprobado. Inulina de Achicoria: claim EFSA para función
intestinal. Complejo B completo: claims EFSA. Hierro 6.3mg (35%VD): claim EFSA formacion eritrocitos. Zinc
Bisglicinato (Aminoquelado) 12.3mg (82%VD): evidencia sólida en función inmune — mineral en molécula orgánica. Mix
Aminoacidos: roles funcionales documentados.

PRECAUCIONES E INTERACCIONES CLÍNICAS

Precauciones:
[!] Hierro: puede causar molestias gastrointestinales en personas sensibles; tomar con alimentos.
[!] Vitamina A (Retinol): a las dosis nutricionales del producto es segura. En mujeres embarazadas, mantener siempre la dosis
recomendada y consultar al médico ante cualquier duda.
[!] Apto para toda la familia incluyendo embarazadas, lactantes y niños. Sin estimulantes activos.

Interacciones o consideraciones clínicas:
• Vitamina C en dosis altas: puede interferir con pruebas de glucosa en orina (falsos positivos).

• Hierro + Vitamina C: la Vitamina C mejora la absorción del hierro no heme — sinergia positiva en VITAENERGIA.

• Zinc + Hierro: la absorción de ambos puede competir a dosis altas; a las dosis del producto no es relevante.

• Vitamina B9 (Ácido Fólico) a dosis altas: puede enmascarar deficiencia de B12 (relevante en adultos mayores).

PERFIL IDEAL DE CONSUMO
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Apto para toda la familia: adultos, mujeres embarazadas, lactantes y niños. Ideal para personas que buscan cubrir
deficiencias nutricionales diarias de forma segura sin estimulantes. Especialmente beneficioso para personas con
hipertension arterial (antocianinas del maiz morado, sin estimulantes). Alternativa segura a VITA XTRA T+ cuando hay
contraindicación de estimulantes.

PREGUNTAS QUE PODRÍA HACER UN MÉDICO — Y SUS RESPUESTAS

PREGUNTA DEL MEDICO RESPUESTA CORRECTA

¿Por qué VITAENERGIA se considera seguro en
embarazo y lactancia?

La fórmula es inocua: no contiene estimulantes (cafeína, teína, guaraná, yerba
mate, ginseng), no contiene retinol preformado en dosis altas, y los minerales
están en forma Bisglicinato (Aminoquelado) de baja agresividad gastrointestinal.
Esto la distingue de VITA XTRA T+, que sí contiene estimulantes y está
contraindicado en embarazo y lactancia. En cualquier caso, la suplementación
en embarazo debe ser indicada por el médico tratante.

¿La Luteína de VITAENERGIA tiene impacto
clínico en visión?

La Luteína (de la Caléndula/marigold) es un carotenoide depositado en la
mácula que filtra la luz azul y reduce el estrés oxidativo del fotorreceptor. Hay
evidencia clínica moderada en degeneración macular asociada a la edad
(AREDS2) con dosis superiores a las nutricionales. En VITAENERGIA aporta
soporte nutricional, no tratamiento de patología ocular establecida.

¿En personas con hipertensión es realmente
seguro?

Sí. VITAENERGIA no contiene estimulantes que eleven la presión arterial. Las
antocianinas del Maíz Morado tienen evidencia preclínica como vasodilatadores
naturales. No reemplaza el tratamiento antihipertensivo; complementa una dieta
antioxidante en personas con HTA controlada.

OBJECIONES FRECUENTES Y RESPUESTAS

Objecion: ¿No es lo mismo que un multivitamínico de farmacia?
Respuesta: VITAENERGIA combina el espectro vitamínico con antioxidantes botánicos peruanos (Camu Camu,
Luteína, Acai Berry, Antocianinas del Maíz Morado) y un Mix de Aminoácidos que los multivitamínicos convencionales
no incluyen. Además es libre de lactosa, sin caseína y apto para toda la familia sin estimulantes.

COMUNICACIÓN CORRECTA

Explicacion sencilla para el cliente:

VITAENERGIA es el multivitamínico antioxidante de FuXion, seguro para toda la familia. Con Luteína para cuidar tu visión, Camu
Camu como fuente natural de Vitamina C, Acai Berry y Antocianinas del Maíz Morado para la salud vascular. Sin estimulantes: puedes
tomarlo embarazada, en lactancia o dárselo a tus hijos.

Explicacion técnica para el medico:

Fórmula multivitamínica inocua: sin estimulantes activos (sin ginseng, sin maca, sin teína significativa). Antioxidantes confirmados en
la fórmula oficial: Luteína de Marigold (salud macular — AREDS2), Camu Camu (Vitamina C alta concentración), Acai Berry,
Antocianinas del Maíz Morado. Mix de Aminoácidos (L-Arg, L-Lis, L-Orn, Taurina, L-Cis). Inulina de Achicoria (prebiótico). Vitaminas: A
Retinol, C, D, Complejo B (B1-B3, B6, B9, B12). Minerales en molécula orgánica: Hierro Bisglicinato (Aminoquelado) 6.3mg (35%VD),
Zinc Bisglicinato (Aminoquelado) 12.3mg (82%VD), Magnesio Bisglicinato (Aminoquelado) 2.7mg (0.9%VD). Apto en embarazo,
lactancia y pediatría.

FRASES PERMITIDAS Y PROHIBIDAS

FRASES PERMITIDAS
(+) "Apto para toda la familia, incluyendo embarazadas y
niños."
(+) "Puede contribuir a la reducción del cansancio y la fatiga."
(+) "Contiene adaptogenos vegetales de uso tradicional
reconocido."
(+) "Las antocianinas del maiz morado pueden favorecer la
salud vascular."

FRASES PROHIBIDAS
(-) "Da energía garantizada."
(-) "Elimina el cansancio."
(-) "Aumenta el rendimiento deportivo."
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COMBINACIONES INTELIGENTES CON OTROS PRODUCTOS FUXION

• Puede combinarse con NUTRADAY para soporte vitamínico completo.

PRECIOS Y PRESENTACIONES

Caja 30 sachets x 7.7g S/ 129.50

TABLA NUTRICIONAL OFICIAL
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AVISO LEGAL
Condiciones de uso de este documento

AVISO LEGAL

Este documento ha sido elaborado por un Empresario Independiente FuXion Perú con propósito exclusivamente
formativo y técnico-científico para profesionales de la salud. Su contenido corresponde al Informe Técnico FuXion Perú
Volumen 42 y se elabora sobre etiquetas oficiales de producto y bibliografía científica indexada.

Los productos descritos son complementos nutricionales, no medicamentos. Ningún contenido debe ser interpretado
como diagnóstico, tratamiento, cura ni prevención de enfermedades. Ante cualquier condición clínica o duda, consulte
siempre a su médico tratante.

Toda la evidencia científica referida corresponde a ingredientes individuales, salvo indicación expresa de estudios
clínicos sobre la fórmula completa del producto.

Este material es de uso interno y formativo, no representa material publicitario oficial de FuXion Biotech. Para consultas
sobre este documento: fichanutrax@gmail.com

La información contenida en este documento está basada en literatura científica disponible sobre ingredientes individuales,
etiquetas oficiales de producto y material técnico-formativo de FuXion Biotech. No sustituye la consulta con un profesional de la
salud.
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