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GANO+ T
LÍNEA INMUNOLÓGICA

"El té adaptogénico con Ganoderma para tu bienestar"

FICHA TÉCNICA

Presentación Caja 28 sachets x 5g — S/ 92.50

Precio Referencial S/ 92.50 (Caja 28 sachets)

Modo de Uso Oficial Disolver el contenido de un stick en una taza con 180 ml de agua caliente. Dos
sticks al día, en cualquier momento.

DESCRIPCIÓN PROFESIONAL

GANO+ T optimiza tu sistema de protección: un té sabor naranja con Ganoderma lucidum (Reishi) —el hongo milenario
conocido en la tradición china como "el hongo de la inmortalidad"— que ayuda a mantener activas tus defensas y a
reducir el daño oxidativo. Combina los polisacáridos beta-glucanos y triterpenoides del Ganoderma con extracto de Té
Blanco (antioxidante), y aporta Vitamina C (49.9% VD) y Vitamina D (50.0% VD) por porción de 5 g para un soporte
inmunológico integral.

INGREDIENTES PRINCIPALES Y FUNCIÓN NUTRICIONAL

INGREDIENTE FUNCIÓN NUTRICIONAL EVIDENCIA

Mix de 3 Tés — Polvo Atomizado
de Té Blanco, Té Negro y Té
Verde (Camellia sinensis)

Fuente de catequinas antioxidantes y metilxantinas
naturales (teína). Los 3 tipos de té atomizados
aportan polifenoles complementarios:
catequinas/EGCG (té verde), teaflavinas (té negro) y
antioxidantes del té blanco menos oxidado.

Evidencia sólida sobre catequinas y
antioxidación (té verde). Uso tradicional
ampliamente reconocido para los 3 tipos
de té.

Concentrado en Polvo de
Ganoderma lucidum (Reishi)

Hongo adaptogénico con posible actividad
inmunomoduladora, antioxidante y adaptógena. Los
beta-glucanos activan células NK y macrófagos. Los
triterpenoides (ácidos ganodérmicos) tienen
actividad antioxidante.

Meta-análisis Cochrane (Jin et al., 2016):
evidencia en inmunomodulación.
Estudios clínicos en fatiga y bienestar
general.

Vitamina C — 49.9 mg (49.9% VD) Añadida directamente en la fórmula. Contribuye al
funcionamiento normal del sistema inmunitario y a la
síntesis normal de colágeno. Cubre casi el 50% del
Valor Diario por porción — el más alto del portafolio
FuXion en porción de 5g.

Claim EFSA aprobado para Vitamina C e
inmunidad, síntesis de colágeno,
reducción de cansancio.

Vitamina D — 2.5 μg (50.0% VD) Contribuye al funcionamiento normal del sistema
inmunitario, al mantenimiento de huesos y dientes
normales, y a la función muscular normal. GANO+ T
cubre el 50% del Valor Diario de Vitamina D por
porción — el más alto del portafolio FuXion.

Claim EFSA aprobado para Vitamina D e
inmunidad, metabolismo de calcio,
función muscular. La deficiencia de
Vitamina D es prevalente en la población
general.

MECANISMO NUTRICIONAL PROPUESTO

Los beta-glucanos del Ganoderma se unen a receptores de las células de defensa (macrófagos y células NK), apoyando
la respuesta inmune innata; los triterpenoides (ácidos ganodéricos) aportan actividad antioxidante. Las catequinas del té
blanco actúan como antioxidantes sinérgicos, y las Vitaminas C y D contribuyen al funcionamiento normal del sistema
inmunitario (claims EFSA).

BENEFICIOS FUNCIONALES PERMITIDOS
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• Ayuda a optimizar y mantener activas tus defensas naturales (Ganoderma — beta-glucanos).
• Contribuye a reducir el daño oxidativo celular (triterpenoides + catequinas del té).
• Aporta el mayor nivel del portafolio de Vitamina C y D en porción de 5 g (claims EFSA).
• Antioxidantes del hongo Reishi y del té blanco, combinados.

EVIDENCIA CIENTÍFICA POR INGREDIENTE

Evidencia disponible:
Ganoderma: meta-análisis Cochrane 2016 (evidencia en inmunomodulacion, limitada para cancer). Estudios clínicos en
fatiga en cancer y VIH. Te verde: evidencia sólida para antioxidacion. Metilxantinas: evidencia sólida sobre alerta.

PRECAUCIONES E INTERACCIONES CLÍNICAS

Precauciones:
[!] Contiene metilxantinas del té: precaución en embarazo, lactancia, insomnio y HTA.
[!] Puede potenciar el efecto anticoagulante; precaucion con warfarina.
[!] No usar como tratamiento de cancer u otras enfermedades graves.

Interacciones o consideraciones clínicas:
• Ganoderma + warfarina/antiagregantes: puede potenciar efecto anticoagulante; monitorear.

• Ganoderma + inmunosupresores: posible interacción por efecto inmunomodulador.

• Metilxantinas del te: precaucion con broncodilatadores (teofilina).

PERFIL IDEAL DE CONSUMO

Adultos sanos que buscan un adaptogeno funcional en formato de te. Personas con estrés crónico, fatiga o que desean
apoyo inmunológico natural. Amantes de la medicina tradicional oriental con enfoque nutricional moderno.

PREGUNTAS QUE PODRÍA HACER UN MÉDICO — Y SUS RESPUESTAS

PREGUNTA DEL MEDICO RESPUESTA CORRECTA

Hay evidencia de que el Ganoderma trata
enfermedades?

No. El meta-análisis Cochrane 2016 concluyo que la evidencia es insuficiente
para recomendar Ganoderma como tratamiento de enfermedades. La evidencia
en inmunomodulacion es prometedora pero no definitiva para patologías
específicas.

OBJECIONES FRECUENTES Y RESPUESTAS

Objecion: El hongo Reishi es solo para medicina oriental?
Respuesta: Ganoderma lucidum es uno de los hongos funcionales más estudiados en la literatura científica occidental
(PubMed). Sus beta-glucanos tienen mecanismos biológicos bien documentados, aunque la evidencia clínica en
humanos aun se esta consolidando.

COMUNICACIÓN CORRECTA

Explicacion sencilla para el cliente:

GANO+ T es un te con el poder del Hongo Reishi, el hongo mas venerado en la medicina tradicional china por sus propiedades
adaptogenas. Te ayuda a mantener el bienestar general y a apoyar tus defensas de forma natural, con el placer de un te caliente.

Explicacion técnica para el medico:

Infusion funcional con extracto de Ganoderma lucidum y te (Camellia sinensis). Ganoderma con evidencia en inmunomodulacion
(beta-glucanos y triterpenoides). Contiene metilxantinas naturales del te. Precaucion con anticoagulantes.

FRASES PERMITIDAS Y PROHIBIDAS
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FRASES PERMITIDAS
(+) "Puede contribuir al bienestar general como adaptogeno
de uso tradicional."
(+) "Puede apoyar el sistema inmune innato, según tolerancia
individual."
(+) "Puede aportar metilxantinas naturales provenientes del
te."

FRASES PROHIBIDAS
(-) "Cura enfermedades."
(-) "Trata el cancer."
(-) "Previene infecciones garantizado."

COMBINACIONES INTELIGENTES CON OTROS PRODUCTOS FUXION

• Línea Inmunológica. Combina con VERA+ para soporte inmunológico completo.

PRECIOS Y PRESENTACIONES

Caja 28 sachets x 5g S/ 92.50

TABLA NUTRICIONAL OFICIAL
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AVISO LEGAL
Condiciones de uso de este documento

AVISO LEGAL

Este documento ha sido elaborado por un Empresario Independiente FuXion Perú con propósito exclusivamente
formativo y técnico-científico para profesionales de la salud. Su contenido corresponde al Informe Técnico FuXion Perú
Volumen 42 y se elabora sobre etiquetas oficiales de producto y bibliografía científica indexada.

Los productos descritos son complementos nutricionales, no medicamentos. Ningún contenido debe ser interpretado
como diagnóstico, tratamiento, cura ni prevención de enfermedades. Ante cualquier condición clínica o duda, consulte
siempre a su médico tratante.

Toda la evidencia científica referida corresponde a ingredientes individuales, salvo indicación expresa de estudios
clínicos sobre la fórmula completa del producto.

Este material es de uso interno y formativo, no representa material publicitario oficial de FuXion Biotech. Para consultas
sobre este documento: fichanutrax@gmail.com

La información contenida en este documento está basada en literatura científica disponible sobre ingredientes individuales,
etiquetas oficiales de producto y material técnico-formativo de FuXion Biotech. No sustituye la consulta con un profesional de la
salud.
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