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DESCRIPCION PROFESIONAL

Caja 14 sachets x 25g — S/ 132.50 | Pote 2 Ib — S/ 259.50

S/ 132.50 (Caja 14 sachets) | S/ 259.50 (Pote 2 Ib)

Con la ayuda de un shaker o batidora, mezclar el contenido de un stick en un vaso
con 250 ml de agua fria. Dos batidos al dia, entre comidas o después del
entrenamiento. Tomalo como batido (solo con agua y hielo) o como smoothie

(combinado con jugos y fruta congelada).

BIOPRO+ SPORT es el batido proteico para lograr un ejercicio saludable y musculos tonificados: nutre tus musculos
para su desarrollo, mejora la recuperacion y ayuda a generar masa muscular magra en menos tiempo. Su base es
BioProtein+ con Colostrum® (Suero, Soya, Albumina y Calostro Bovino) —el un enfoque proteico distinto de la linea,
22.7 g por porcion— potenciada con la patente Actinos®, que favorece la produccion de 6xido nitrico para mejorar el
flujo de oxigeno al musculo, mas L-Creatina, DHA y ARA. Alérgenos: lacteos, huevo y soya.

INGREDIENTES PRINCIPALES Y FUNCION NUTRICIONAL

INGREDIENTE FUNCION NUTRICIONAL EVIDENCIA

BioProtein+ con Colostrum® —
Suero de Leche, Soya, Albumina
de Huevo, Calostro Bovino
Salibra®

Mix Aminoacidos (L-Creatina,
L-Glutamina, L-Isoleucina,
L-Leucina, L-Valina)

ACTINOS® (Glanbia Nutritionals
— EE.UU.)

DHA (Acido Docosahexaenoico)

Mezcla proteica de alto valor biolégico con Calostro
Bovino Salibra® (Glanbia Nutritionals, EE.UU. —
base inmunolégica de toda la linea BioProtein+). El
Calostro Salibra® aporta IgG, IgA, IgM, factores de
transferencia e IGF-1; puede contribuir al soporte
inmune y a la recuperacion post-ejercicio. Perfil
aminoacidico completo para la sintesis proteica
muscular.

L-Creatina: repone la fosfocreatina muscular; puede
mejorar la potencia y fuerza en ejercicios de alta
intensidad y corta duracion (sistema ATP-PC).
L-Glutamina: aminoacido condicional; puede reducir
el catabolismo muscular post-ejercicio y mantener la
integridad intestinal. BCAAs (L-Isoleucina,
L-Leucina, L-Valina): aminoacidos ramificados; la
Leucina activa mTORC1 estimulando la sintesis
proteica muscular post-ejercicio.

Fraccion de péptidos naturales del suero lacteo
desarrollada por Glanbia Nutritionals que estimula la
enzima oxido nitrico sintasa (eNOS), favoreciendo
una vasodilatacion prolongada que incrementa de
forma inmediata el flujo de oxigeno y nutrientes
hacia el musculo esquelético. Puede reducir
significativamente el tiempo de recuperacion
post-esfuerzo.

Acido graso omega-3 de cadena larga; componente
estructural de las membranas neuronales y
musculares. Puede contribuir al control de la
inflamacién post-ejercicio y al mantenimiento de la
funcién cerebral normal.

Proteinas de suero y soya: meta-analisis
con evidencia moderada-buena en MPS.
Salibra® (Glanbia Nutritionals, EE.UU.):
calostro bovino de Nueva Zelanda con
alta concentracion de inmunoglobulinas.
Evidencia clinica moderada en soporte
inmune y recuperacioén deportiva.

L-Creatina: mayor nivel de evidencia en
suplementacion deportiva (ISSN).
BCAAs: meta-analisis Wolfe (2017) en
sintesis proteica muscular.

ACTINOS® es una fraccion proteica
funcional patentada por Glanbia
Nutritionals (EE.UU.), uno de los lideres
globales en biotecnologia y nutricion
deportiva, con accion vasodilatadora
documentada.

Claim EFSA aprobado: DHA contribuye
al mantenimiento del funcionamiento
normal del cerebro (=250 mg/dia).
Evidencia sobre omega-3 e inflamacién
post-ejercicio.



INGREDIENTE FUNCION NUTRICIONAL EVIDENCIA

ARA (Acido Araquidénico) Acido graso omega-6 de cadena larga; cofactor ARA 'y DHA son los acidos grasos
estructural del DHA en membranas celulares. predominantes en el cerebro y musculo
Precursor de eicosanoides con papel en la humano. Evidencia sobre su papel en el
remodelacion muscular post-ejercicio. metabolismo muscular y cerebral.

Mix Vitaminico (A, B1-B12, C) Vitamina A: vision y funcion inmune. Complejo B Claims EFSA aprobados para Vitamina
(B1-B12): coenzimas del metabolismo energético y A, Cy todas las vitaminas del Complejo
sintesis proteica; contribuyen al funcionamiento B.

normal del sistema nervioso y reduccion del
cansancio. Vitamina C: antioxidante y sintesis de

colageno.
Mix de Minerales (Fosfato de Calcio (como Fosfato de Calcio): mantenimiento Claims EFSA aprobados para Calcio,
Calcio, Hierro, Zinc) normal de huesos y dientes. Hierro: formacién de Hierro y Zinc.
(Aminoquelados) hemoglobina y transporte de oxigeno; reduccion del

cansancio. Zinc: funcion inmunitaria y sintesis
proteica normal.

MECANISMO NUTRICIONAL PROPUESTO

La mezcla proteica de BioProtein+ con Colostrum® aporta un perfil de aminoacidos completo que activa la sintesis
proteica muscular (via leucina — mTORCH1); el Calostro suma factores (IgG, IGF-1) que apoyan la recuperacion. La
L-Creatina repone fosfocreatina para el ATP de los esfuerzos explosivos. La patente Actinos® favorece la produccion de
oxido nitrico, prolongando la vasodilatacion para llevar mas oxigeno y nutrientes al musculo y acortar el tiempo de
recuperacion; el DHA y el ARA son componentes estructurales de las membranas musculares y neuronales.

BENEFICIOS FUNCIONALES PERMITIDOS

* El un enfoque proteico distinto de la linea: 22.7 g por porcion (45.4% VD) para musculos tonificados.

» Ayuda a generar masa muscular magra y a mejorar la recuperacion (BioProtein+ con Colostrum® + L-Creatina).
* Mejora el flujo de oxigeno al musculo (Actinos® — 6xido nitrico).

 Favorece la recuperacion y el soporte inmune post-ejercicio (Calostro Bovino).

* Contribuye al funcionamiento normal del cerebro (DHA — claim EFSA).

EVIDENCIA CIENTIFICA POR INGREDIENTE

Evidencia disponible:

L-Creatina: mayor nivel de evidencia en suplementacién deportiva (ISSN). BioProtein+ con Colostrum®: proteinas de
suero y soya con evidencia moderada-buena en MPS. Calostro bovino: evidencia clinica moderada en soporte inmune
deportivo. DHA: claim EFSA aprobado para funcién cerebral. ACTINOS® (Glanbia Nutritionals): proteina de suero nativa
certificada.

PRECAUCIONES E INTERACCIONES CLINICAS

Precauciones:

['] Alérgenos: lacteos (suero de leche, calostro bovino), huevo (albumina) y soya — declarar siempre.

['] L-Creatina: aumentar hidratacion durante el uso. Precaucién en insuficiencia renal (puede elevar creatinina sérica como falso
positivo).

['] En deportes con control estricto de peso: la creatina puede aumentar el peso corporal por retencion de agua muscular.

Interacciones o consideraciones clinicas:
« L-Creatina + diuréticos: riesgo de deshidratacion; asegurar hidratacion adecuada.
« L-Creatina puede elevar la creatinina sérica sin causar dafo renal real en personas sanas (falso positivo en laboratorio).

» DHA/omega-3 en dosis altas: posible potenciaciéon de anticoagulantes — a dosis nutricionales el riesgo es minimo.

PERFIL IDEAL DE CONSUMO



Deportistas de fuerza, atletas de crossfit, culturismo y deportes de alta demanda que buscan el maximo soporte proteico
con Creatina y componentes DHA/ARA. Usuarios con mayor requerimiento proteico diario. No apto para veganos
(contiene lacteos, huevo y soya).

PREGUNTAS QUE PODRIA HACER UN MEDICO — Y SUS RESPUESTAS

PREGUNTA DEL MEDICO RESPUESTA CORRECTA

¢La L-Creatina dana los rifiones? En personas sanas, la creatina en dosis de 3-5 g/dia no dafa los rifiones.
Multiples estudios a largo plazo (hasta 5 afios) no muestran deterioro de la
funcion renal. La creatinina sérica puede elevarse (no indica dafio renal — es un
falso positivo de laboratorio). En insuficiencia renal preexistente, consultar al
nefrélogo.

¢Qué es ACTINOS® y por qué es relevante? ACTINOS® es una proteina de suero nativa desarrollada y patentada por
Glanbia Nutritionals (EE.UU.), uno de los lideres globales en biotecnologia y
nutriciéon deportiva. Aporta un estandar de calidad y trazabilidad adicional a la
mezcla proteica de BIOPRO+ SPORT.

OBJECIONES FRECUENTES Y RESPUESTAS

Objecion: ¢La creatina no esta prohibida en el deporte?

Respuesta: No. La creatina NO esta en la lista de sustancias prohibidas de la WADA (Agencia Mundial Antidopaje) y es
completamente legal en todos los deportes competitivos. Es el suplemento deportivo mas estudiado y seguro del
mercado.

COMUNICACION CORRECTA

Explicacion sencilla para el cliente:

BIOPRO+ SPORT es la proteina premium de FuXion para el deportista serio: 22.7 g de proteina por porciéon con BioProtein con
Calostro para recuperarte mas rapido, Creatina para mas fuerza explosiva, DHA para la funcién cerebral y ACTINOS® de Glanbia
Nutritionals para la maxima calidad. Para los que entrenan de verdad.

Explicacion técnica para el medico:

Version deportiva de BIOPRO+ con BioProtein+ con Colostrum® (Suero, Soya, Albumina, Calostro Bovino), L-Creatina en Mix
Aminoacidos, DHA (claim EFSA: funcién cerebral), ARA y ACTINOS® (Glanbia Nutritionals, EE.UU.). Proteinas: 22.7 g (45.4% VD).
Alérgenos: lacteos, huevo y soya. L-Creatina puede elevar creatinina sérica sin dafio renal real en personas sanas.

FRASES PERMITIDAS Y PROHIBIDAS

FRASES PERMITIDAS FRASES PROHIBIDAS

(+) "Puede contribuir al mantenimiento de la masa muscular
(BioProtein+ con Colostrum® + L-Creatina)."

"Garantiza ganancia muscular."

)
) "Contiene BCAAs adicionales."
) "Doping natural."

)

(-
&
(+) "La creatina puede mejorar la potencia en ejercicios de (-
alta intensidad (ISSN)." (-

(+) "Puede contribuir al funcionamiento normal del cerebro
(DHA — claim EFSA)."

COMBINACIONES INTELIGENTES CON OTROS PRODUCTOS FUXION

* Linea Sport. Usar con PRE SPORT y POST SPORT para protocolo completo. Para atletas veganos: ver PROTEIN
ACTIVE SPORT.

PRECIOS Y PRESENTACIONES

Caja 14 sachets x 25¢g S/ 132.50

"Sustituye al entrenamiento.”




| Pote 2 Ib S/ 259.50 |

TABLA NUTRICIONAL OFICIAL




AVISO LEGAL

Condiciones de uso de este documento

AVISO LEGAL

Este documento ha sido elaborado por un Empresario Independiente FuXion Pert con propdsito exclusivamente
formativo y técnico-cientifico para profesionales de la salud. Su contenido corresponde al Informe Técnico FuXion Peru
Volumen 42 y se elabora sobre etiquetas oficiales de producto y bibliografia cientifica indexada.

Los productos descritos son complementos nutricionales, no medicamentos. Ningun contenido debe ser interpretado
como diagndstico, tratamiento, cura ni prevencion de enfermedades. Ante cualquier condicién clinica o duda, consulte
siempre a su médico tratante.

Toda la evidencia cientifica referida corresponde a ingredientes individuales, salvo indicacién expresa de estudios
clinicos sobre la formula completa del producto.

Este material es de uso interno y formativo, no representa material publicitario oficial de FuXion Biotech. Para consultas
sobre este documento: fichanutrax@gmail.com

La informaciéon contenida en este documento esta basada en literatura cientifica disponible sobre ingredientes individuales,
etiquetas oficiales de producto y material técnico-formativo de FuXion Biotech. No sustituye la consulta con un profesional de la
salud.



