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BIOPRO+ FIT
LÍNEA CONTROL DE PESO Y MEDIDAS

"Proteína de alto valor biológico para tu programa fit"

FICHA TÉCNICA

Presentación Caja 14 sachets x 25g — S/ 108.00

Precio Referencial S/ 108.00 (Caja 14 sachets)

Modo de Uso Oficial Con la ayuda de un shaker o batidora, mezclar el contenido de un stick en un vaso
con 250 ml de agua fría. Dos sticks al día, como snack o merienda entre comidas
(para completar cinco comidas diarias). Tómalo como batido (solo con agua y
hielo) o como smoothie (combinado con jugos y fruta congelada).

DESCRIPCIÓN PROFESIONAL

BIOPRO+ FIT mejora tu nutrición y te ayuda a reducir medidas: un batido de proteína de alto valor biológico que ayuda a
activar el metabolismo, nutre tus músculos y ayuda a controlar el apetito, como complemento de una dieta y ejercicio. Su
base es BioProtein+ con Colostrum® (Suero, Albúmina y Calostro Bovino, 100% de Valor Biológico), potenciada con
Prolibra®, un péptido del suero lácteo con estudios clínicos a nivel de ingrediente, que ayuda a reducir el porcentaje de
grasa mientras preserva la masa magra y genera una saciedad prolongada. Incluye fibra prebiótica y Cromo. Aporta 17 g
de proteína por porción con perfil calórico optimizado.

INGREDIENTES PRINCIPALES Y FUNCIÓN NUTRICIONAL

INGREDIENTE FUNCIÓN NUTRICIONAL EVIDENCIA

BioProtein+ con Colostrum®
(Proteína de Soya en Polvo,
Proteína de Suero de Leche en
Polvo — fuente de Carnitina,
Albúmina de Huevo en Polvo —
fuente de Taurina, Calostro
Bovino en Polvo Salibra®)

Mezcla proteica animal de alto valor biológico
declarada en la fórmula oficial. La Carnitina proviene
de la fracción de Suero de Leche (no como
compuesto standalone). La Taurina proviene de la
fracción de Albúmina de Huevo (no como
compuesto standalone). Aporta 17.0 g de proteína
por porción (34%VD). Preserva masa muscular en
déficit calórico.

Proteínas de suero, soya, albúmina y
calostro: evidencia en preservación de
masa muscular. Salibra® — Glanbia
Nutritionals (EE.UU.) (no aparece
nominalmente en la información oficial;
referencia eliminada del nombre).

Prolibra® (péptido bioactivo de
suero lácteo — Glanbia
Nutritionals, EE.UU.)

Péptido derivado del suero lácteo clínicamente
estudiado para la reducción selectiva de tejido
adiposo y la generación de saciedad prolongada a
nivel del sistema nervioso central, preservando la
masa muscular magra durante el déficit calórico.

Ingrediente patentado (Glanbia
Nutritionals). Activo diferenciador de
BIOPRO+ FIT frente a BIOPRO+ TECT.
— pendiente verificación bibliográfica
completa.

Fibra de Tapioca (Fibra
Prebiótica)

Fibra de Tapioca: fuente de fibra dietaria confirmada
en la fórmula oficial; contribuye a la saciedad y tiene
efecto prebiótico en microbiota intestinal.

Claim EFSA para fibra y tránsito
intestinal.

Extracto de Tamarindo Malabar Extracto botánico con potencial apoyo en el control
de peso dentro de una alimentación equilibrada.

Uso tradicional documentado.

Mix Vitamínico (A, B1, B2, B3, B6,
B9, B12, C, D, E)

Vitamina A: visión, función inmune y diferenciación
celular. Complejo B: coenzimas del metabolismo
energético; reducción del cansancio; función del
sistema nervioso. Vitamina C: antioxidante y síntesis
de colágeno. Vitamina D: salud ósea y regulación
inmune. Vitamina E: antioxidante liposoluble;
protección celular frente al estrés oxidativo.

Claims EFSA aprobados para Vit A, C, D,
E y todas las vitaminas del Complejo B.
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INGREDIENTE FUNCIÓN NUTRICIONAL EVIDENCIA

Mix de Minerales (Calcio,
Magnesio, Hierro, Zinc, Cromo)
(Aminoquelados)

Calcio: 122.5 mg (12.3%VD) — mantenimiento
normal de huesos y dientes. Magnesio: cofactor
enzimático; contribuye a la función muscular normal.
Hierro: 2.4 mg (17.1%VD) — formación de
hemoglobina y transporte de oxígeno; reducción del
cansancio. Zinc: 2.7 mg (24.5%VD) — función
inmunitaria y síntesis proteica. Cromo: contribuye al
metabolismo normal de macronutrientes y
mantenimiento de la glucemia normal.

Claims EFSA aprobados para todos los
minerales.

DHA (Ácido Docosahexaenoico) Ácido graso omega-3; componente estructural de
membranas celulares. Puede contribuir al
mantenimiento de la función cerebral normal.

Claim EFSA aprobado: DHA contribuye
al mantenimiento del funcionamiento
normal del cerebro (≥250 mg/día).

ARA (Ácido Araquidónico) Ácido graso omega-6 de cadena larga; cofactor del
DHA en membranas celulares.

Ácido Alfa Lipoico Antioxidante universal (soluble en agua y en grasa);
puede contribuir a la regeneración de otros
antioxidantes (Vitaminas C y E) y al metabolismo
energético mitocondrial.

Evidencia clínica moderada sobre ácido
alfa lipoico y metabolismo energético.

Lecitina de Girasol, Stevia,
Cáscara de Arroz
(Antiapelmazante), Goma
Xanthan, Sabor Vainilla

Excipientes de formulación: emulsionante,
endulzante natural, antiapelmazante, texturizante y
saborizante respectivamente.

Ingredientes tecnológicos aprobados por
regulaciones alimentarias. Confirmados
en la fórmula oficial.

MECANISMO NUTRICIONAL PROPUESTO

La mezcla proteica de alto valor biológico aporta los aminoácidos para preservar la masa muscular durante el déficit
calórico (síntesis proteica vía leucina → mTOR). Prolibra® (péptido del suero lácteo) favorece una saciedad prolongada
a nivel del sistema nervioso central y ayuda a reducir el porcentaje de grasa manteniendo la masa magra. El Cromo
apoya la señalización de la insulina y ayuda a moderar el deseo de carbohidratos, y la fibra prebiótica prolonga la
saciedad al ralentizar el vaciado gástrico.

BENEFICIOS FUNCIONALES PERMITIDOS

• Mejora tu nutrición y ayuda a reducir medidas (proteína + Prolibra®), como complemento de dieta y ejercicio.
• Ayuda a preservar la masa muscular durante el control de peso.
• Favorece la saciedad prolongada (Prolibra® + fibra).
• Contribuye al metabolismo normal de macronutrientes (Cromo — claim EFSA).
• Mayor densidad proteica por caloría que BIOPRO+ TECT.

EVIDENCIA CIENTÍFICA POR INGREDIENTE

Evidencia disponible:
Ver BIOPRO+ TECT para proteínas. Cromo: ver THERMO T3 y NOCARB-T.

PRECAUCIONES E INTERACCIONES CLÍNICAS

Precauciones:
[!] Alérgenos: lácteos (suero de leche, calostro bovino), huevo (albúmina) y soya — declarar siempre. Libre de lactosa NO significa libre
de proteína de leche.
[!] Producto libre de lactosa (certificación Clean Label).
[!] Contiene albumina de huevo y proteína de soya — verificar alergias.
[!] En insuficiencia renal crónica: consultar al nefrólogo.

Interacciones o consideraciones clínicas:
• Ver BIOPRO+ TECT y NOCARB-T para interacciones de Cromo.
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PERFIL IDEAL DE CONSUMO

Adultos con sobrepeso en programa de control de peso que buscan mayor aporte proteico con menor ingesta calorica.
Personas con riesgo de sarcopenia durante la perdida de peso.

PREGUNTAS QUE PODRÍA HACER UN MÉDICO — Y SUS RESPUESTAS

PREGUNTA DEL MEDICO RESPUESTA CORRECTA

¿Qué aporta Prolibra® respecto a una proteína
whey convencional?

Prolibra® (Glanbia) es una mezcla de suero de leche enriquecida en péptidos
bioactivos y minerales, formulada específicamente para programas de control de
peso. Estudios clínicos (Frestedt et al., 2008) mostraron preservación de masa
magra durante la pérdida de peso vs. proteína convencional. Es una proteína de
calidad farmacéutica diseñada para el contexto hipocalórico.

¿Es seguro recomendarlo en personas con
sobrepeso e hipertensión?

Sí. El producto es bajo en sodio y aporta una mezcla proteica completa con
Cromo (claim EFSA para metabolismo de glucosa). En personas con sobrepeso
e HTA, la pérdida de peso saludable está indicada y BIOPRO+ FIT puede
facilitarla preservando masa magra. Su matriz proteica incluye lácteos, soya y
huevo; recomendar consultar al médico tratante en personas con sensibilidades
específicas a estos componentes.

¿Se puede combinar con la dieta cetogénica? BIOPRO+ FIT aporta 17 g de proteína, hidratos de carbono reducidos y grasas
controladas por porción. Es compatible con dieta cetogénica como aporte
proteico, pero el contenido total de carbohidratos por porción y la presencia de
proteína vegetal y láctea deben considerarse dentro del cómputo diario.
Consultar con el médico tratante o nutricionista del programa.

OBJECIONES FRECUENTES Y RESPUESTAS

Objecion: ¿Cuál es la diferencia con BIOPRO+ TECT?
Respuesta: BIOPRO+ FIT está optimizado para control de peso: mayor proteína/calorías, menor carbohidratos, con
Prolibra® y Cromo. BIOPRO+ TECT es para regeneración celular general con mayor contenido de Calostro.

COMUNICACIÓN CORRECTA

Explicacion sencilla para el cliente:

BIOPRO+ FIT es la proteína de FuXion pensada para cuando estas cuidando tu peso: mas proteína, menos calorías, con fibra para
que te sientas lleno. Tu músculo protegido mientras pierdes la grasa.

Explicacion técnica para el medico:

Versión de BIOPRO+ TECT optimizada para control de peso. Mayor densidad proteica por calorías, con Prolibra® (reducción selectiva
de grasa), Cromo (claim EFSA en glucemia) y fibra prebiótica (saciedad). Ideal en programas hipocaloricos para preservar masa
muscular.

FRASES PERMITIDAS Y PROHIBIDAS

FRASES PERMITIDAS
(+) "Puede contribuir al mantenimiento de la masa muscular
durante el control de peso."
(+) "Contribuye al metabolismo normal de macronutrientes
(Cromo, claim EFSA)."

FRASES PROHIBIDAS
(-) "Quema grasa."
(-) "Adelgaza garantizado."
(-) "Para atletas de elite."

COMBINACIONES INTELIGENTES CON OTROS PRODUCTOS FUXION

• Linea Control de Peso. Parte del PACK 5/14 KETO. Combinar con THERMO T3 y NOCARB-T.

PRECIOS Y PRESENTACIONES
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Caja 14 sachets x 25g S/ 108.00

TABLA NUTRICIONAL OFICIAL
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AVISO LEGAL
Condiciones de uso de este documento

AVISO LEGAL

Este documento ha sido elaborado por un Empresario Independiente FuXion Perú con propósito exclusivamente
formativo y técnico-científico para profesionales de la salud. Su contenido corresponde al Informe Técnico FuXion Perú
Volumen 42 y se elabora sobre etiquetas oficiales de producto y bibliografía científica indexada.

Los productos descritos son complementos nutricionales, no medicamentos. Ningún contenido debe ser interpretado
como diagnóstico, tratamiento, cura ni prevención de enfermedades. Ante cualquier condición clínica o duda, consulte
siempre a su médico tratante.

Toda la evidencia científica referida corresponde a ingredientes individuales, salvo indicación expresa de estudios
clínicos sobre la fórmula completa del producto.

Este material es de uso interno y formativo, no representa material publicitario oficial de FuXion Biotech. Para consultas
sobre este documento: fichanutrax@gmail.com

La información contenida en este documento está basada en literatura científica disponible sobre ingredientes individuales,
etiquetas oficiales de producto y material técnico-formativo de FuXion Biotech. No sustituye la consulta con un profesional de la
salud.
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