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ALPHA BALANCE
SISTEMA BASE
Limpia tu Cuerpo

"El equilibrio verde que tu organismo necesita"

FICHA TÉCNICA

Presentación Doypack 28 sachets x 5g — S/ 129.50

Precio Referencial S/ 129.50 (Doypack 28 sachets)

Modo de Uso Oficial Disolver 1 sachet en 180 ml de agua fría. Consumir 1 vez al día.

DESCRIPCIÓN PROFESIONAL

ALPHA BALANCE es tu dosis diaria de vegetales verdes para mantener el cuerpo balanceado, limpio y con energía:
apoya la depuración natural del organismo y el equilibrio del pH gracias a sus ingredientes alcalinizantes ricos en
clorofila. Combina microalgas (Chlorella y Espirulina), Alfalfa, Espinaca, Pasto de Trigo (libre de gluten), Manzana Verde,
Kión y Limón, con Magnesio y Zinc bisglicinato en molécula orgánica. Estos vegetales y algas concentran clorofila,
fitonutrientes y micronutrientes que, como parte de una alimentación equilibrada, ayudan a liberar residuos y a sentirte
con más vitalidad.

INGREDIENTES PRINCIPALES Y FUNCIÓN NUTRICIONAL

INGREDIENTE FUNCIÓN NUTRICIONAL EVIDENCIA

Chlorella Microalga unicelular rica en clorofila, aminoácidos,
vitaminas B12 y minerales; puede contribuir a los
mecanismos antioxidantes y al aporte de
micronutrientes.

Evidencia clínica humana preliminar
sobre Chlorella y reducción de estrés
oxidativo (Nakano et al., Journal of
Medicinal Food). Datos de alta calidad
limitados.

Espirulina (Spirulina platensis) Cianobacteria rica en proteínas (60-70%), vitaminas,
minerales y ficocianinas con actividad antioxidante.

Evidencia clínica humana en perfiles
lipídicos y marcadores oxidativos
(múltiples RCTs de pequeño tamaño).
Reconocida como fuente de nutrientes
por FAO/OMS.

Alfalfa (Medicago sativa) Fuente de vitaminas K, C, B y minerales; uso
tradicional como tónico nutricional.

Evidencia principalmente in vitro y uso
tradicional. Datos clínicos humanos
limitados.

Espinaca (Spinacia oleracea) —
Mix Algas y Extractos

Fuente de hierro no hemo, folato, Vitamina K, luteína
y zeaxantina (carotenoides). Puede contribuir al
aporte de micronutrientes esenciales dentro de una
dieta equilibrada.

Evidencia clínica en luteína y salud
visual.

Kión (Zingiber officinale) — Mix
Algas y Extractos

Fuente de gingeroles y shogaoles; actividad
antioxidante y moduladora del bienestar digestivo.

Meta-análisis sobre jengibre y bienestar
digestivo.

Manzana Verde — Mix Algas y
Extractos

Fuente de quercetina, pectina y flavonoides;
actividad antioxidante y efecto prebiótico de la
pectina.

Evidencia sobre pectina de manzana y
microbiota intestinal.

Limón — Mix Algas y Extractos Fuente de flavonoides cítricos (hesperidina,
eriocitrina) y vitamina C natural. Los flavonoides
cítricos actúan como antioxidantes sinérgicos con la
vitamina C, protegen los capilares y pueden mejorar
la biodisponibilidad de otros micronutrientes de la
fórmula.

Evidencia sobre hesperidina y eriocitrina
en perfiles lipídicos y estrés oxidativo
(Journal of Agricultural and Food
Chemistry; Zhu et al., 2019). Flavonoides
cítricos con mecanismos antioxidantes
documentados in vitro y en estudios
clínicos de pequeño tamaño. Ingrediente.
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INGREDIENTE FUNCIÓN NUTRICIONAL EVIDENCIA

Pasto de Trigo (libre de gluten) Fuente de clorofila, enzimas (superóxido dismutasa),
vitaminas A, C, E; potencial antioxidante.

Evidencia clínica humana limitada. Uso
tradicional en cultura naturista. Libre de
la fracción proteica gluténica.

Fibra de Yuca Fibra dietaria insoluble que contribuye al tránsito
intestinal normal, incrementa el volumen fecal y
actúa como sustrato prebiótico para la microbiota
colónica. Aporta textura al producto sin impacto
glucémico significativo.

Claim EFSA aprobado para fibra
alimentaria y función intestinal normal.
Fibra insoluble de raíces (yuca)
documentada en efectos sobre tránsito
intestinal y microbiota colónica.
Ingrediente.

Mix de Minerales (Magnesio,
Zinc) (Aminoquelados)

Magnesio: contribuye al funcionamiento muscular
normal, al metabolismo energético y a la reducción
del cansancio. Zinc: contribuye al funcionamiento
normal del sistema inmunitario, a la protección frente
al estrés oxidativo y al metabolismo normal de
macronutrientes.

Claims EFSA aprobados.

Aceite Esencial de Limón Aromatizante funcional natural que complementa el
perfil organoléptico del producto; fuente de limoneno
de origen botánico.

Sabor Manzana Verde, Goma
Xanthan, Cáscara de Arroz
(Antiapelmazante), Glicósidos de
Esteviol (Stevia), Lecitina
Orgánica de Girasol

Excipientes de formulación: saborizante,
texturizante, antiapelmazante, endulzante natural y
emulsionante respectivamente.

Ingredientes tecnológicos aprobados.
Confirmados en la fórmula oficial.

MECANISMO NUTRICIONAL PROPUESTO

Las microalgas (Chlorella, Espirulina) aportan ficocianinas y clorofila con capacidad de neutralizar radicales libres; la
Espirulina suma proteínas y aminoácidos esenciales. El conjunto de vegetales verdes aporta compuestos alcalinizantes,
enzimas y micronutrientes que, como parte de una dieta equilibrada, favorecen el equilibrio interno del organismo. El
Zinc y el Magnesio en molécula orgánica actúan como cofactores de las enzimas antioxidantes naturales del cuerpo
(SOD, GPx).

BENEFICIOS FUNCIONALES PERMITIDOS

• Apoya la depuración natural del organismo y el equilibrio del pH, como parte de una alimentación equilibrada.
• Aporte diario de vegetales verdes, clorofila y fitonutrientes.
• Aporta Zinc (55.8% VD) que contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario.
• Ayuda a sentirte con más energía y vitalidad.

EVIDENCIA CIENTÍFICA POR INGREDIENTE

Evidencia disponible:
Espirulina: múltiples RCTs (pequeño tamaño) con mejoras en perfiles lipídicos y marcadores oxidativos. Chlorella:
evidencia clínica preliminar. Pasto de trigo y alfalfa: evidencia principalmente tradicional/in vitro. Zinc y Magnesio: claims
EFSA aprobados.

PRECAUCIONES E INTERACCIONES CLÍNICAS

Precauciones:
[!] En fenilcetonuria: la Espirulina es fuente de fenilalanina.
[!] Alergias: verificar tolerancia individual a algas marinas.
[!] El pasto de trigo es libre de gluten; consultar con el médico en celiaquía estricta.

Interacciones o consideraciones clínicas:
• Anticoagulantes (warfarina): la Alfalfa y el pasto de trigo contienen vitamina K; puede modificar el INR. Consultar al medico.

• Inmunosupresores: la Espirulina tiene actividad inmunomoduladora leve; evaluar individualmente.
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PERFIL IDEAL DE CONSUMO

Personas sanas que consumen poca variedad de vegetales verdes. Complemento para rutinas de bienestar o detox.
Veganos y vegetarianos como fuente complementaria de micronutrientes. No apto para uso terapéutico.

PREGUNTAS QUE PODRÍA HACER UN MÉDICO — Y SUS RESPUESTAS

PREGUNTA DEL MEDICO RESPUESTA CORRECTA

¿La Chlorella y la Espirulina pueden tener
metales pesados?

Es un riesgo conocido cuando provienen de cultivos no controlados. ALPHA
BALANCE cuenta con la certificación Clean Label de Baltic Control, que verifica
ausencia de metales pesados (arsénico, cadmio, plomo, mercurio) bajo
estándares de la Proposición 65 de California. La trazabilidad del proveedor es
parte del control de calidad.

¿Es seguro en personas con hipotiroidismo o
tratamiento con levotiroxina?

La Chlorella y la Espirulina aportan yodo en cantidades variables. En personas
con patología tiroidea o en tratamiento con levotiroxina, se recomienda
evaluación individual antes de uso prolongado, especialmente por la posibilidad
de aporte adicional de yodo dietético no contabilizado.

¿Por qué no usar simplemente vegetales verdes
en la dieta?

Lo ideal es siempre la dieta. ALPHA BALANCE es un complemento para
personas con baja ingesta de vegetales verdes o que buscan una dosis
concentrada de clorofila, ficocianina (Espirulina) y carotenoides (Chlorella). No
reemplaza una alimentación equilibrada; complementa cuando la ingesta
dietética es insuficiente.

OBJECIONES FRECUENTES Y RESPUESTAS

Objecion: ¿Para que sirve si ya como ensaladas?
Respuesta: ALPHA BALANCE concentra el equivalente nutricional de porciones elevadas de microalgas y vegetales en
5 g. La Chlorella y Espirulina no se obtienen habitualmente de la dieta convencional peruana.

COMUNICACIÓN CORRECTA

Explicacion sencilla para el cliente:

ALPHA BALANCE es como tomar un "supergreen" concentrado: algas, pasto de trigo, espinaca y mas, todo en un stick. Te da los
nutrientes de los vegetales verdes mas poderosos del planeta, en un sorbo facil y rápido cada mañana.

Explicacion técnica para el medico:

Suplemento de microalgas (Chlorella, Spirulina platensis) y extractos vegetales (alfalfa, trigo germinado, espinaca) con minerales en
molecula orgánica (Zn 6.1 mg 55.8% VD, Mg 12.8 mg 4.1% VD). Fuente de ficocianinas, clorofila y micronutrientes. No terapéutico;
complemento nutricional en personas sanas.

FRASES PERMITIDAS Y PROHIBIDAS

FRASES PERMITIDAS
(+) "Puede apoyar el aporte de micronutrientes procedentes
de algas y vegetales verdes."
(+) "Aporta Zinc que contribuye al funcionamiento normal del
sistema inmunitario."
(+) "Contribuye a los mecanismos antioxidantes celulares, en
personas sanas."

FRASES PROHIBIDAS
(-) "Desintoxica el organismo garantizado."
(-) "Alcaliniza la sangre."
(-) "Cura enfermedades cronicas."

COMBINACIONES INTELIGENTES CON OTROS PRODUCTOS FUXION

• REXET + PRUNEX1 + ALPHA BALANCE: protocolo completo de limpieza Sistema Base.
• NUTRADAY: complemento antioxidante para ampliar el perfil de fitonutrientes.
• BERRY BALANCE: algas verdes + berries rojos para cobertura antioxidante amplia.
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PRECIOS Y PRESENTACIONES

Doypack 28 sachets x 5g S/ 129.50

TABLA NUTRICIONAL OFICIAL

INFORME TÉCNICO PROFESIONAL — PRODUCTOS FUXION PERÚ | VOLUMEN 42 Página 5 de 6



AVISO LEGAL
Condiciones de uso de este documento

AVISO LEGAL

Este documento ha sido elaborado por un Empresario Independiente FuXion Perú con propósito exclusivamente
formativo y técnico-científico para profesionales de la salud. Su contenido corresponde al Informe Técnico FuXion Perú
Volumen 42 y se elabora sobre etiquetas oficiales de producto y bibliografía científica indexada.

Los productos descritos son complementos nutricionales, no medicamentos. Ningún contenido debe ser interpretado
como diagnóstico, tratamiento, cura ni prevención de enfermedades. Ante cualquier condición clínica o duda, consulte
siempre a su médico tratante.

Toda la evidencia científica referida corresponde a ingredientes individuales, salvo indicación expresa de estudios
clínicos sobre la fórmula completa del producto.

Este material es de uso interno y formativo, no representa material publicitario oficial de FuXion Biotech. Para consultas
sobre este documento: fichanutrax@gmail.com

La información contenida en este documento está basada en literatura científica disponible sobre ingredientes individuales,
etiquetas oficiales de producto y material técnico-formativo de FuXion Biotech. No sustituye la consulta con un profesional de la
salud.
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